PROGRAM WCYHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI SPORTOWYMI NR 7
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI W SOPOCIE
NA ROK SZKOLNY 2022/2023

Powiedz mi, a zapomne, pokaz mi, a zapamietam. Zaangazuj mnie, a zrozumiem.
Konfucjusz
Nie jest wazne miejsce, w ktorym stoimy, lecz kierunek, w ktorym sie poruszamy

Goethe



WSTEP

Program Wychowawczy realizowany w Szkole Podstawowej z Oddziatami Sportowymi nr 7 w Sopocie
opiera si¢ na hierarchii warto$ci uznawanych przez spoteczno$¢ szkolng. Tresci szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne z Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 grudnia 2016 roku — Prawo
Oswiatowe, Statutem Szkoly, programami nauczania, wytycznymi Ministerstwa Edukacji Narodowej -
“Kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023”, aktualnymi ustawami i
rozporzadzeniami w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
budowany jest réwniez w oparciu o wyniki przeprowadzonej diagnozy s$rodowiska wychowawczo-
profilaktycznego szkoty oraz poddawany ewaluacji i monitorowany w trakcie realizacji. W zalezno$ci od
wynikéw diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole rada pedagogiczna z udziatem uczniow i rodzicéw ustala
priorytety w pracy wychowawczej na dany rok szkolny.

Wychowanie w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym rozumiane jest jako proces
wspomagania wychowanka w rozwoju ukierunkowanym na osigganie pelnej dojrzatosci w czterech
podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Profilaktyka to odpowiednie,
kompleksowe dziatania, ktore maja na celu wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, ograniczanie i likwidowanie czynnikow
ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj i dezorganizuja zdrowy styl zycia, a takZe inicjowanie i
wzmacnianie czynnikow chroniacych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie
zdrowego stylu zycia. Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg na rézne cele, jednak taczy je aspekt
warto$ci i norm, w nawigzaniu do ktorych sa prowadzone zintegrowane dziatania, obejmujace calg spotecznosé
szkolng - ucznidw, rodzicow, nauczycieli.

Treéci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sag wdrazane do programu nauczania wszystkich
przedmiotow, wspieraja codzienng pracg edukacyjno-wychowawczg i profilaktyczng szkoty i1 sg one
realizowane przez wszystkich nauczycieli (wychowawcow, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i specjalistow
szkoly) w ramach zaje¢ prowadzonych przez wychowawcdow, zajeé prowadzonych przez nauczycieli zajgc
edukacyjnych, biblioteki, swietlicy oraz specjalistow, zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote, zaje¢
z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz zaje¢ i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez
pedagoga, psychologa i z innych wspolpracujacych instytucji.

Podstawa do oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych w szkole jest pozytywny klimat, na
ktory sktadajg si¢ wzajemne relacje 1 wspoOlpraca pomigdzy uczniami, nauczycielami, rodzicami oraz
personelem pomocniczym, aktywne uczestnictwo uczniéw i rodzicow w podejmowaniu decyzji, przyjazna
dyscyplina, nieakceptowanie i eliminowanie zjawiska przemocy, a takze jasne, precyzyjne i akceptowane przez
wszystkie osoby ze szkolnej spolecznosci zasady zachowania ucznidw oraz procedury postgpowania w
przypadku tamania tych zasad. Tak rozumiane oddzialywania zaktadaja w szczegolnoS$ci:

e wspolprace z rodzicami/opiekunami uczniow w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego

stylu zycia;



ksztattowanie hierarchii systemu wartosci;

wzmacnianie wérdd uczniow wigzi ze szkotg i spotecznoscia lokalna;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow/opiekunow;
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie warsztatowej pracy z grupa
uczniéw oraz budowania prawidtowych relacji z uczniami, ich rodzicami/opiekunami;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw/opiekunéw;

rozwijanie i wspieranie wolontariatu oraz zaangazowania w dziatalno$¢ podmiotéw pomocowych;
wspieranie edukacji roéwiesniczej i programow roéwiesniczych w celu modelowania postaw

prozdrowotnych i prospotecznych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest odzwierciedleniem pewnych norm ogélnych oraz

zasad wychowania sformutowanych na podstawie podstawowych warto$ci etycznych (za: Janusz Homplewicz,

1996):

zasada prawdy, czyli dochowania zgodnos$ci stow wychowawcy z jego wlasng postawa zyciowa;
zasada dobra dziecka, czyli koniecznos$¢ kierowania sie¢ w procesie rozwojowym korzys$cia, interesem,
bezpieczenstwem i wszechstronnym rozwojem dziecka;

zasada przykladu wlasnego, czyli utozsamiania si¢ wychowawcy z prezentowanymi postawami,
przekonaniami i umiejetnos$ciami, wymaganymi od podopiecznych;

zasada projekcji pedagogicznej, czyli umiejetnosé spogladania przez wychowawceg na sprawy dziecka
Z jego perspektywy;

zasada wiezi emocjonalnej z dzieckiem, czyli potrzeba nawigzania i utrzymywania cieptego,
serdecznego kontaktu z wychowankiem;

zasada personalistycznego poszanowania osoby dziecka, ktora zaktada dostrzeganie i docenianie
niepowtarzalno$ci osoby ludzkiej w wychowanku;

zasada profesjonalizmu w wychowaniu, czyli wymdg odpowiednich kompetencji oraz dojrzatosci w

dziataniu jako wychowawcy.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

1.

Wychowanie zmierzajace do osiagniecia dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych
na wartos$ci takie jak prawda, dobro i pigkno.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepniania kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siggania do
dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi zza granicy, w szczegolnosci z

Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb.



5. Podnoszenie jakoS$ci ksztatcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom.

Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Naroddéw Zjednoczonych z dnia
20 listopada 1989 r.;

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku — Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkot;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017
r. poz. 356);

Karta Nauczyciela;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1643) oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28
sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie warunkow organizowania ksztatlcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z 2015 1., poz. 1249);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
(Dz. U. z 2016r., poz. 487);

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO



Diagnoze przeprowadzono na podstawie: Raportu z badania uczniow sopockich szkoét oraz ich rodzicow
i nauczyciela na rok szkolny 2021/2022, opinii z r6znych zZrédet (ucznidow, nauczycieli, rodzicéw, dyrektora,
szkolnych specjalistow), analizy dokumentéw szkolnych (dziennikéw lekcyjnych i specjalistow), analize
sytuacji opiekunczo-wychowawczej, analiz¢ dokumentacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej
na terenie szkoty oraz ilo$ci 0sob kierowanych do specjalistycznych form pomocy, wynikéw prowadzonych
ankiet (ws$roéd uczniéw, rodzicow i nauczycieli), wynikow ewaluacji wewngtrznej (ewaluacja poczucia
bezpieczenstwa ucznidw, ewaluacja pracy S$wietlicy szkolnej oraz wyniki egzaminéw zewnetrznych) i
zewngetrznej, okresowych sprawozdan z pracy zespoldw przedmiotowych i zespotlu wychowawczego,
sprawozdania z dziatalnosci Samorzadu Szkolnego, wnioskow z realizacji programéw wychowawczych i
profilaktyki, analizy protokotow Rady Pedagogicznej, obserwacji (w toku lekcji, na przerwach, wycieczkach i
imprezach szkolnych, w sytuacji konfliktow i kryzysoéw, podejmowania nowych zadan i inicjowania
spontanicznej aktywnosci), informacji uzyskanych od rodzicow podczas spotkan i zebran klasowych).

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy dotyczacej formalno-organizacyjnych warunkow
materialnych, stanu opieki nad uczniami, srodowiska nauczycieli, uczniow, strefy kultury i aktywnos$ci
srodowiskowej szkoty oraz oczekiwan catej spolecznosci szkolnej zostaty okre§lone zasoby oraz obszary
wymagajace doskonalenia. Majac na uwadze przeprowadzone badania wyodrebniono rowniez gtowne czynniki

ryzyka i czynniki chronigce dotyczace srodowiska szkolnego.

Czynniki ryzyka:
e porazki szkolne,
e brak zaangazowania w nauke,
e Dprak akceptacji, przemoc w stosunku do dziecka,
o brak nadzoru rodzicielskiego,
e bagatelizowanie ryzyka zazywania narkotykow,
e dostepnos¢ i zazywanie narkotykow przez rowiesnikow (mtodziez),

e nasilenie smutku, mysli suicydalne

Czynniki ochronne:
® uznanie, akceptacja ze strony srodowiska,
e poczucie bezpieczenstwa,
e przywigzanie i wsparcie ze strony rodzicow,
e wysoka samoocena,
e odpornos$¢ psychiczna,
e poczucie skutecznosci,
e wiara w porzadek moralny,
e zorganizowana aktywno$¢ mlodziezy,

e aprobata za zaangazowanie spoleczne.



Szkota Podstawowa z Oddziatami Sportowymi nr 7 w Sopocie to placowka publiczna mieszczaca si¢
W poblizu terendw nadmorskich i rekreacyjnych. Jest to szkota z bogatymi tradycjami oraz znaczgcymi
osiaggni¢ciami uczniéw na gruncie edukacyjnym i sportowym. Uczniowie naszej szkoty to dzieci w wieku od 6
do 16 lat, w duzej czesci spoza obwodu szkoly. Lekcje odbywaja si¢ na terenie szkoty oraz pobliskich obiektow
sportowych, w systemie jednozmianowym. W klasach ogoélnych jest mata ilo$¢ ucznidow, natomiast klasy
sportowe (o profilu koszykarskim i sportow wodnych) sg bardziej liczne, a uczniowie maja mozliwos$¢
rozwijania swoich pasji. Uczniowie klas sportowych korzystaja ze szkolnej bazy sportowo-rekreacyjnej, jak i

uczestniczg w zajeciach na obiektach sportowych poza terenem szkoty.

Zasoby szkoly
e Zasoby ludzkie:

—  Srodowisko nauczycieli — wysokie kompetencje kadry kierowniczej, inicjowanie dziatan
wspierajacych procesy edukacyjne, wychowawcze i profilaktyczne (w tym dzialania rozwijajace
roznorodne pasje ucznidow), grono pedagogiczne rozwijajace kompetencje zawodowe,
wprowadzajace aktywne metody dydaktyczne, wspierajace ucznia, czuwajace nad postgpami w
nauce, monitorujace frekwencje ucznidw, podejmujgce wspodtprace z rodzicami, srodowiskiem

lokalnym oraz instytucjami kulturalnymi,

— Specjalisci szkolni (pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny) - koordynujacy pomoc
psychologiczno-pedagogiczng na terenie szkoty, wspotpracujacy z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna, osrodkami pomocy spotecznej i innymi instytucjami pomocowymi. Wyro6znia ich
doswiadczenie w pracy zardwno z uczniami 0 specjalnych potrzebach edukacyjnych, z
trudno$ciami w nauce, jak i z uczniami zdolnymi. Majg kwalifikacje 1 do$wiadczenie
psychoterapeutyczne, przez co specjalistyczna pomoc moze by¢ udzielana na terenie szkoly w

zaleznosci od potrzeb

— Specjalisci instytucji wspierajacych dziatania profilaktyczne i wychowawcze szkoty (m.in. Policja,
Straz Miejska, MOPS, psycholodzy, pedagodzy, logopedzi i terapeuci z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Sopocie, Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego dla dzieci i rodzicéw w
Sopocie, kuratorzy, specjaliSci z placowek doskonalenia nauczycieli oraz z podmiotow

realizujacych $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;j),

— Uczniowie naszej szkoty - 0soby samodzielne, kolezenskie, aktywne, kreatywne, z pasja, chetnie
angazujac si¢ w dziatania sportowe, edukacyjne i charytatywne, wspotpracujace ze soba, osiagajacy

wysokie wyniki na egzaminach zewnetrznych,



— Samorzad Szkolny - inicjujacy dzialania o charakterze integrujacym spoteczno$¢ szkolna,
organizator zycia kulturalnego uczniow szkoty, prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych
kolegéw, propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji, wspotpracuje z Rada

Pedagogiczna, dba o imi¢ szkoly i wzbogaca jej tradycje,

— Rodzice — aktywni uczestnicy zycia klasy i szkoty, wspierajgcy pracownikow szkoty w dziataniach

wychowawczych i profilaktycznych, zaangazowanie w rozwijanie pasji swoich dzieci.

e Zasoby materialne

— wyposazenie sal lekcyjnych w pomoce multimedialne,
— pracownie komputerowe,

— dostgpnos¢ obiektow sportowych (hala sportowa, basen, boisko) oraz mozliwo$é korzystania z

obiektow sportowych na terenie miasta Sopot (Aquapark, marina jachtowa),
— wyremontowane sale lekcyjne, toalety,
— plac zabaw oraz sala zabaw dla najmtodszych uczniéw,

— gabinet opieki medycznej i stomatologiczne;j.

Obszary wymagajace doskonalenia

utrzymywanie dyscypliny przerwach i lekcjach,

wspieranie procesu adaptacji nowych ucznidw (zajecia z klasg i wspdlne wyjscia majace na celu
integracje zespotu klasowego),

indywidualizacja form i metod pracy z uczniami (zréznicowane tempo pracy, trudnos$ci w zachowaniu,
procesach emocjonalnych i poznawczych wybranych uczniéw),

ksztaltowanie postawy szacunku i akceptacji (konflikty w klasach, podzial na mniejsze grupy,
odrzucenie i wySmiewanie, brak integracji, szczeg6lnie pomi¢dzy chlopcami a dziewczgtami),
motywowanie uczniow do systematycznosci w nauce i treningach sportowych,

przestrzeganie zasad bezpieczefstwa (na przerwach, w szatniach w-f i basenowych),

wzmacnianie wi¢zi pomi¢dzy nauczycielami a uczniami jako podstawowy czynnik chronigcy przed
agresja, wyplywajacy pozytywnie na poczucie wlasnej wartosci ucznia, zaufanie do wlasnych
mozliwo$ci 1 motywacje¢ do rozwoju

wzmacnianie kompetencji kadry nauczycielskiej w obliczu pojawiajacych sie kryzysow psychicznych

dzieci i mlodziezy( depresja, mysli suicydalne)

Obszary niedostatku

mata ilo$¢ specjalistow zatrudnionych w szkole (duze zapotrzebowanie na zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, rozwijajace umiejetnosci spoteczno-emocjonalne uczniéw, inne specjalistyczne),
terapeutyczne,



e Swietlica szkolna (mate pomieszczenie, polaczenie funkcji swietlicy i stotowki),
e mala ilo$¢ zaje¢ rozwijajacych pozasportowe zainteresowania,

e brak pracowni przedmiotowych.

WartoS$ci uznawane przez spoleczno$é szkolna
Zgodnie z wynikami diagnozy przeprowadzonej wsréd ucznidw, rodzicow, nauczycieli i pracownikow
niepedagogicznych naszej szkoty najwazniejszymi warto$ciami wspolnymi dla calej spotecznosci szkolnej sa:
e kreatywnosc,
e uczciwosc,
e przyjazn,
e odpowiedzialnos$¢,
e bezpieczenstwo,
e zdrowie,
* pasja,
o sprawiedliwos¢,
¢ nauka,
e poczucie humoru,
e prawda,
e rodzina,
e  wolnosc,

e rozrywka.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Naszym dazeniem jest, aby uczen konczacy nasza szkote mogt powiedzie¢ o sobie:
1. Wiem, co oznacza termin “tozsamos$¢”, tradycja regionalna, narodowa. Jestem dumny, Ze jestem
Polakiem, Europejczykiem, obywatelem $wiata.
Radzg sobie w sytuacjach trudnych, potrafi¢ szuka¢ pomocy u bliskich mi 0séb.
Znam swoje prawa i obowigzki: dziecka, ucznia, obywatela.
Jestem osobg kulturalng i tolerancyjna, szanuje¢ prawo do wolnos$ci drugiego czlowieka.
Jestem osobg tworcza, kreatywng i przedsiebiorczg, rozwijam swoje zainteresowania i pasje.
Jestem aktywny fizycznie, promuj¢ zdrowy styl zycia i dbam o otaczajace nas srodowisko.

Zyje w $wiecie pelnym informacji - ucze si¢ je warto$ciowaé i odpowiedzialnie z nich korzystac.

© N o a ~ Db

Przeciwstawiam si¢ réoznym formom agresji, umiem stang w obronie stabszego, mtodszego, niose

pomoc innym.



9. Potrafi¢ skutecznie komunikowac si¢ z rowiesnikami, rodzicami, nauczycielami.

CELE OGOLNE PROGRAMU

Najwazniejszym celem ksztalcenia jest dbato$¢ o integralny rozwdj intelektualny, spoleczny i

emocjonalny uczniéw, dbatos¢ o rozwijanie w nich ciekawosci poznawczej i kreatywnosci oraz odkrywanie i

realizowanie pasji oraz zainteresowarn.

W biezacym roku szkolnym dziatania wychowawczo-profilaktyczne beda koncentrowaty sie przede wszystkim

na ponizszych celach:

Wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia w wymiarze poznawczym, fizycznym, spotecznym,
emocjonalnym i moralnym.

Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowe;j,
narodowej, regionalnej i etnicznej z poszanowaniem dla dziedzictwa narodowego innych kultur i
tradycji.

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okres§laniu drogi dalszej edukacji w
oparciu o fachowg i zindywidualizowana pomoc specjalistow.

Rozwijanie kreatywnosci, innowacyjnosci i przedsiebiorczosci.

Rozwijanie poczucia jednosSci cztowieka z otaczajgcym $wiatem, ksztalttowanie postawy
odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci, rozbudzanie
poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity.

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie bezpiecznego zachowania- ze
szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego korzystania z Internetu i rozwijania umiejetnosei
odpowiedzialnego korzystania z mediow spotecznosciowych.

Propagowanie i rozwijanie zdrowego i1 bezpiecznego stylu zycia.

Rozwijanie tolerancji, umiejetnosci komunikacyjnych, empatii i szacunku do innych os6b jako
profilaktyke przemocy i zachowan agresywnych.

Przeciwdziatanie problemom wychowawczym i uzaleznieniom, profilaktyka zachowan oraz uzaleznien
behawioralnych (m.in. gry komputerowe, Internetowe).

Inicjowanie i budowanie kompleksowej wspolpracy nauczycieli, wychowawcow, specjalistow,

rodzicéw i dzieci.

HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH



KI. 1-111

CELE ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
ORAZ TERMIN
Wspomaganie 1. Rozpoznanie i - Rozmowy z uczniami na Wychowawcy,
wszechstronnego rozwijanie temat ich zainteresowan; nauczyciele,
rozwoju uczniow uzdolnien i - Przygotowanie ekspozycji psycholog, pedagog
W wymiarze zainteresowan prac uczniow; I i 1l semestr
poznawczym, uczniow. - Stosowanie aktywizujgcych
fizycznym, metod pracy z uczniami;
spolecznym, - Organizowanie lekcji poza
emocjonalnym i szkola;
moralnym. - Prowadzenie zaje¢
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan;
- Przygotowanie uczniéw do
udziatu w konkursach oraz
olimpiadach przedmiotowych;
- Wyjscia do muzeum, teatru,
udziat w zyciu kulturalnym
miasta;
- Przygotowanie programoéw
artystycznych na uroczysto$ci
szkolne;
2. Tworzenie - Przeglad tworezosei Wychowawcy,

pozytywnego
klimatu w klasie
oraz motywacji
do nauki.

3. Rozwijanie
kompetenciji i
rozbudzanie pasji
—Ww tym
kompetencji
czytelniczych,
informatycznych,
matematycznych i
przyrodniczych.

4. Rozwijanie
prawidlowych
relacji pomigdzy
cztonkami
spolecznosci
szkolnej.

artystycznej i pokaz talentow;

- Stosowanie systemow
motywacyjnych klasowych i
indywidualnych;

- Indywidualizowanie form i
metod pracy z uczniem;

- Docenianie, zauwazanie i
chwalenie nawet
najmniejszych sukceséw
osiggnigtych przez ucznia tak
w szkole, jak i poza nig;

- Udzial uczniéw w konkursach
i olimpiadach
przedmiotowych;

- Przygotowanie ciekawej
oferty zaje¢ pozalekcyjnych;

- Warsztaty rozwijajace
kompetencje czytelnicze “Ja
czytam” w klasach III SP;

- Udzial w konkursie Nauk
Przyrodniczych “Swietlik”;

- Stosowanie aktywizujacych
metod pracy z uczniami;

- Wykorzystanie nowoczesnych
technologii;

organizatorzy pokazu
talentow, Samorzad
Szkolny

I'i Il semestr

Wychowawcy,
nauczyciele
Wrzesien 2022

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, pedagog




Ksztattowanie
poczucia
wspolnoty.

Podnoszenie
samos$wiadomosci
emocjonalnej,
rozwijanie
empatii,
rozpoznawanie
wlasnych i
cudzych standéw
emocjonalnych,
radzenie sobie z
trudnymi
uczuciami.

Diagnozowanie i
organizowanie
pomocy dla
uczniow
przejawiajacych
trudno$ci w sferze
emocjonalnej i
spoteczne;j.

Omowienie zasad szkolnych i
klasowych;
Warsztaty integracyjne;

Rozwijanie kompetencji w
zakresie komunikowania si¢ i
wspotpracy w grupie,
ksztattowanie bezpiecznej
atmosfery w zespole
klasowym;

Warsztaty z psychologiem i
pedagogiem w matych
grupach dostosowane do
potrzeb klasy zgtaszanych
przez ucznidw, rodzicow i
nauczycieli;

Organizacja wspdlnych
wycieczek, festynu,
uroczystosci, zawodow
sportowych

Celebrowanie ceremoniatow i
tradycji szkoty, organizacja
imprez okoliczno$ciowych;
Organizacja wspolnych
wycieczek, wyjs¢ klasowych;
Zajgcia integrujace zespot
klasowy;

Warsztaty tematyczne —
organizowane przez
psychologa i pedagoga
szkolnego

Zbiorki i akcje organizowane
na rzecz potrzebujacych
(Szlachetna Paczka);

1'i Il semestr
wychowawcy, PPP
pazdziernik 2022

Wychowawcy,
psycholog, ,pedagog,
pedagog specjalny
szkolny

1'i Il semestr

Wychowawcy,
psycholog i pedagog
szkolny, pracownicy
PPP

1'i Il semestr

Wychowawcy,
psycholog i pedagog
szkolny

Caly rok

Opiekun Szkolnego
Klubu Wolontariatu,
wychowawcy

Caty rok

Wychowawca,
psycholog ,pedagog,
pedagog specjalny,
dzienny o$rodek
wsparcia

I'i Il semestr




Ksztaltowanie
systemu warto$ci,
wskazywanie
autorytetéw i
wzorcow
moralnych,
ksztaltowanie
postawy
patriotycznej.

Rozwijanie
sprawnosci
fizycznej.

Diagnoza psychologiczno-
pedagogiczna srodowiska
ucznidw, analiza sytuacji
szkolnej i rodzinnej w
sytuacjach tego
wymagajacych;
Wspdlpraca z placoéwkami i
instytucjami wspierajacymi
rozwoj dzieci i ich rodzin;
Uczestniczenie w zajeciach
wspomagajacych proces
integracji

Zajgcia rozwijajace
kompetencje spoteczno-
emocjonalne dla wybranych
uczniéw;

Zajgcia o charakterze
terapeutycznym, konsultacje,
spotkania dla dzieci
wymagajacych
specjalistycznego wsparcia

Poszanowanie dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
swiadomo$ci narodowej;
Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych;
Udziat w apelach szkolnych;

Lekcje tematyczne dotyczace
zdrowego stylu zycia;

Gry i zabawy na zajeciach
sportowych i pozalekcyjnych;
Imprezy i zawody sportowe;
Udziat szkoty w akcji
“Rowerowy maj”;

Wychowawcy,
nauczyciele

Wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego

I'i Il semestr

Ksztaltowanie
wiezi z krajem
ojczystym z

Budowanie
poczucia
przynaleznosci do

Wspélpraca z rodzicami i
przedstawicielami srodowiska
lokalnego w organizowaniu

Nauczyciele,
wychowawcy, Rada
Rodzicow

poszanowaniem rodziny, grupy przedsiewzigé szkolnych; I'i Il semestr
dla dziedzictwa réwiesniczej i Wilaczanie rodzicow do
narodowego wspolnoty aktywnego udziatu w zyciu
innych kultur i narodowej. szkoty podczas obchodzenia
tradycji. $wiat, uroczystosci, imprez

sportowych i tematycznych.
Rozwijanie Ksztattowanie Organizowanie konkursow, Wychowawcy,
poczucia jednosci postaw wycieczek promujacych nauczyciele
czlowieka z proekologicznych. zdrowy i bezpieczny styl I'i 1l semestr
otaczajacym zycia;




$wiatem,
ksztaltowanie
postawy
odpowiedzialnos$ci
za Srodowisko
naturalne.

2. Inspirowanie
dziatan na rzecz
ochrony przyrody
lokalne;j.

Organizacja zdrowego,
czynnego wypoczynku;
Wycieczki, pikniki, zajecia o
charakterze sportowym;

Udziat w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi,
Udziat w konkursie Nauk
Przyrodniczych “Swietlik”
Aktywny udziat uczniow w
programach: “Segregujemy
$mieci w naszym domu”,
zbidrka nakretek i zuzytych
baterii;

Segregowanie odpaddw na
terenie szkoty;

Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia,
stosownie do jego
potrzeb i
mozliwosci,
rozbudzanie
poczucia wlasnej
wartoSci, wiary
we wlasne sily.

1. Rozpoznanie
indywidualnych
potrzeb,
predyspozycji i
mozliwosci
uczniéw oraz
dostosowanie
form i metod

pracy na lekcjach.

Wspotpraca ze
specjalistami.

2. Wspolpraca z
rodzicami i
opiekunami.

Obserwacja funkcjonowania
uczniéw i kierowanie dzieci
na badania do poradni
psychologiczno-
pedagogicznej;
Rozpoznawanie sytuacji
uczniow w kryzysie
psychicznym, wsparcie
indywidualne na terenie
szkoty, wsparcie
specjalistyczne poza szkota
Zapoznanie nauczycieli z
opiniami i orzeczeniami
uczniéw z poradni
psychologiczno-
pedagogicznej;

Opracowanie indywidualnych
planéw pracy dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi na podstawie
orzeczen PPP;

Prowadzenie zajgc¢
dydaktyczno-wyréwnawczych
i innych form pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej;
Bezposrednie wspieranie
opieka uczniow o
specyficznych potrzebach
edukacyjnych;

Uaktualnienie bazy placowek
1 instytucji wspierajacych
rozwoj dzieci i ich rodzin;

Zapoznanie rodzicow z oferta
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Sopocie oraz
innymi instytucjami
oferujacymi pomoc i

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
nauczyciele we
wspotpracy z PPP

I'i Il semestr

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
nauczyciele we
wspotpracy z PPP

1'i Il semestr




wsparcie, dzieciom,
mtlodziezy i rodzin.

Ksztaltowanie
pozytywnych
postaw
spolecznych i
promowanie
bezpiecznych
zachowan - ze
szczegllnym
uwzglednieniem
zachowania
bezpieczenstwa w
Internecie.

Budowanie
systemu wartosci
- przygotowanie
do rozpoznawania
podstawowych
wartosci.

Rozwijanie
umiejetnosci
spotecznych 1
komunikacyjnych
uczniow.

Ksztattowanie
nawykow
przestrzegania
zasad
bezpieczenstwa i
odpowiednich
zachowan w
konkretnych
sytuacjach
spotecznych.

Stworzenie
warunkow
bezpieczenstwa
na terenie szkoly.

Wykorzystanie w
procesach
edukacyjnych
narzedzi i
zasobow
cyfrowych oraz
metod ksztalcenia
na odlegtosc.

Zapoznanie z obowigzujacymi
na terenie placéwki zasadami
zachowania;

Warsztaty integracyjne,
rozmowy tematyczne z
wychowawcag na lekcjach,
biezaca pomoc w
rozwigzywaniu konfliktow
interpersonalnych;
Wzmacnianie postawy
szacunku, empatii i tolerancji;

Egzekwowanie przestrzegania
zasad obowigzujacych w
szkole — wzmacnianie

pozytywnych postaw;

Dziatania pracownikow
szkoly majace na celu
bezpieczenstwo uczniow:
dyzury nauczycieli,
utrwalanie znajomosci
procedur i reagowanie w
sytuacjach trudnych,

kryzysowych

Wykorzystywanie w pracy

Wychowawcy
i 1l semestr

Wychowawcy klas,
PPP, psycholog,
pedagog szkolny

I'i Il semestr

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog, pedagog,
dyrekcja

Caly rok

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog, pedagog,
dyrekcja

Caty rok

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog, pedagog,
dyrekcja, Straz

Bezpieczne i pakietu Office dostepnego w Miejska, Policja
efektywne szkole dla wszystkich Caly rok
korzystanie z uczniéw i nauczycieli,
technologii zwlaszcza w okresie
cyfrowych. mozliwego zamknigcia szkoty
i koniecznosci pracy on-line;
Warsztaty dotyczace
cyberprzemocy;
Propagowanie i Propagowanie Uczestniczenie uczniow w Wychowawcy,
rozwijanie sportowego stylu treningach, zawodach i innych | nauczyciele
zdrowego i zycia wsrdd imprezach sportowych; wychowania
bezpiecznego mlodziezy. Zajecia z pracownikami fizycznego, Straz
stylu zycia. Strazy Miejskiej (Aktywne Miejska, psycholog,

pedagog szkolny




Organizowanie i
wspieranie
dziatan stuzacych
promocji
zdrowego stylu
zycia.

Promowanie
aktywnego
sposobu
spedzania czasu
wolnego wsrod
uczniéw i ich
rodzin.

spedzanie czasu wolnego,
Bezpieczny wypoczynek);
Udziat szkoty w akcji
“Rowerowy maj”;

Organizacja zywienia w
szkole i placowce
zapewniajacej zgodny z
normami zywieniowymi
positek;

Zapewnienie odpowiedniego
asortymentu sklepiku
szkolnego;

Organizowanie i
przygotowywanie wspolnych
positkow i zdrowych potraw;
Realizacja programu szkoty
promujacej zdrowie:
“Sniadanie daje moc” -
Ogélnopolski program
zdrowego odzywiania,
program “Trzymaj Formg”;
Podejmowanie dziatan
ograniczajacych spozywanie
napojow o zwigkszonej
zawarto$ci cukrow i
barwnikow na rzecz
konsumpcji wody w celu
poprawy zdrowia dzieci i
mtodziezy (dobry przyktad,
lekcje tematyczne);
Podnoszenie kompetencji
nauczycieli, wychowawcow i
innych pracownikow szkoty i
placowki w zakresie realizacji
edukacji zdrowotnej, w
szczegolnosci zdrowego
zywienia oraz zapobiegania
zaburzeniom odzywiania

Upowszechnianie materiatow
z zakresu edukacji
zdrowotnej, ze szczegblnym
uwzglednieniem zdrowego
zywienia i aktywnosci
fizycznej, skierowanych do
nauczycieli i rodzicow
(gazetki tematyczne w klasach
i na korytarzach);

Festyn rodzinny;

Caly rok

Wychowawcy,
dyrekcja, nauczyciele
wychowania
fizycznego

Caly rok

Wychowawcy klas,

pielegniarka szkolna
Caly rok

Nauczyciele, osrodki
doskonalenia
zawodowego

Caly rok

Nauczyciele, dyrekcja,
Rada Rodzicow
Caly rok

KL V-V




CELE ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
ORAZ TERMIN
Wspomaganie 1. Rozpoznanie i Rozmowy z uczniami na Nauczyciele,
wszechstronnego rozwijanie temat ich zainteresowan; wychowawcy
rozwoju uczniow uzdolnien i przygotowywanie przez Caty rok
w wymiarze zainteresowan uczniéw propozycji
poznawczym, uczniow. tematow lekcji z
fizycznym, wychowawcg;
spolecznym, 2. Rozwijanie Nauczyciele
emocjonalnym i umiejetnosci W chowawc’
moralnym. rozpoznawania Stosowanie aktywizujacych yene 4 K
wiasnych metod pracy z uczniami; organ[zatorzy pokazu
uzdolnien. talentow, Samorzad

3. Ksztaltowanie
postawy tworczej,
wzmachianie
kreatywnosci
uczniéw.

4. Poshugiwanie si¢
nowoczesnymi
technologiami
informacyjno-
komunikacyjnymi
do poszerzania
wiedzy z réznych
dziedzin, a takze do
rozwijania
zainteresowan.

Organizowanie lekcji poza
szkola (np. w Pomorskim
Parku Naukowo-
Technologicznym,
Oceanarium,
Experymencie, Centrum
Hewelianum, Europejskim
Centrum Solidarnosci);
Prowadzenie zaj¢c
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan;
Przygotowanie uczniow do
udziatu w konkursach oraz
olimpiadach
przedmiotowych;

Wyjscia do muzeum, teatru,
udziat w zyciu kulturalnym
miasta;

Przeglad tworczosci
artystycznej i pokaz
talentow;

Przygotowanie programéw
artystycznych na
uroczystosci szkolne;
Konkursy tematyczne;
Stosowanie w procesie
edukacyjnym
aktywizujacych metod i
form nauczania;
Indywidualizowanie form i
metod pracy z uczniem;
Docenianie, zauwazanie i
chwalenie nawet
najmniejszych sukcesow
osiggnigtych przez ucznia
tak w szkole, jak 1 poza nig;
Udzial uczniow w
konkursach i olimpiadach
przedmiotowych;
Przygotowanie ciekawej
oferty zajec
pozalekcyjnych;

Szkolny
Caly rok

Nauczyciele,
wychowawcy
Caly rok

Nauczyciele,
wychowawcy




10.

11.

Wzmachnianie u
uczniéw motywacji
do nauki.

Rozwijanie
kompetencji i
rozbudzanie pasji —
w tym kompetencji
czytelniczych,
informatycznych,
matematycznych i
przyrodniczych.

Rozwijanie
prawidtowych
relacji pomigdzy
cztonkami
Spotecznosci
szkolnej.

Ksztaltowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego
cztowieka,
prawidlowe
rozumienie
wolnosci jednostki
oparte na
poszanowaniu
osoby ludzkiej.

Ksztattowanie
poczucia
wspdlnoty.

Propagowanie idei
samorzadnosci.

Podnoszenie
samo$wiadomosci
emocjonalnej,
rozwijanie empatii,
rozpoznawanie
wlasnych i cudzych
stanoéw
emocjonalnych,
radzenie sobie z
trudnymi
uczuciami.

Wymiana ksigzek mi¢dzy
uczniami — bookcrossing;

Wykorzystanie
nowoczesnych technologii
na wszystkich
przedmiotach oraz do poza
przedmiotowych
dziatalnosci szkoty
(gazetka, filmy, komputer,
Internet);

Stosowanie w procesie
edukacyjnym
aktywizujacych metod i
form nauczania;
Indywidualizowanie form i
metod pracy z uczniem;

Rozwijanie kompetencji w
zakresie komunikowania
sie 1 wspolpracy w grupie,
ksztattowanie bezpiecznej
atmosfery w zespole
klasowym;

Omowienie zasad statutu
szkoly i regulaminow
szkolnych, lekcje
wychowawcze poswiecone
tej tematyce;
Wypracowywanie
klasowych kodeksow, norm
i zasad;

Warsztaty tematyczne
dotyczace wspolpracy w
grupie; praca na lekcji w
matych grupach;
Organizacja wspolnych
wycieczek, festynu,
uroczystosci, zawodow
sportowych;

Dziatalno$¢ charytatywna,
wolontariat szkolny,
samopomoc uczniowska;
Integracja zespotow
klasowych

Psycholog, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny we
wspotpracy z PPP,
nauczyciele,
wychowawcy

Nauczyciele,
wychowawcy

Psycholog i pedagog
szkolny, wychowawcy

Opiekun Szkolnego
Klubu Wolontariatu,
nauczyciele,
wychowawcy




12. Diagnozowanie i
organizowanie
pomocy dla
uczniow
przejawiajacych
trudnosci w sferze
emocjonalnej i
spotecznej.

13. Ksztaltowanie
systemu wartosci,
wskazywanie
autorytetow i
wzorcow
moralnych.

14.Rozwijanie
sprawnosci fizyczne;j.

Rozwijanie tolerancji,
akceptacji

Warsztaty dotyczace
zagadnienia tolerancji
wobec odmiennosci
psychofizycznej,
kulturowej, etnicznej,
religijnej,
narodowos$ciowej;
Prowadzenie zaje¢ o
charakterze prospotecznym
- ksztaltowanie postawy
szacunku, empatii i
toleranciji;

Wybory do samorzadu
klasowego;

Praca w samorzadach
klasowych - zachecanie do
dziatalno$ci na rzecz klasy i
szkoty;

Wybory samorzadow
klasowych oraz Samorzadu
Szkolnego;

Dziatalnos¢ Szkolnego
Klubu Wolontariatu;
Wspotpraca z instytucjami
pomocowymi (np.
hospicjum)

Celebrowanie
ceremoniatow i tradycji
szkoty, organizacja imprez
okolicznos$ciowych;
Organizacja wspolnych
wycieczek, wyjsé
klasowych;

Zajecia integrujace zespot
klasowy;

Zbiorki i akcje
organizowane Na rzecz
potrzebujacych;

Nauczyciele,
opiekunowie
Samorzadu Szkolnego

Psycholog, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny,
wychowawcy

Nauczyciele,
wychowawcy

Wychowawcy,
pedagog i psycholog
szkolny, pedagog
specjalny, psycholog,
pedagog we
wspotpracy z PPP,
MOPS

Nauczyciele historii,
wychowawcy




- Indywidualne wsparcie
uczniéw

Wspétpraca z rodzicami;
Wspotpraca z PPP;
Diagnoza psychologiczno-
pedagogiczna $rodowiska
ucznidw, analiza sytuacji
szkolnej i rodzinnej;
Wspolpraca z placowkami i
instytucjami wspierajgcymi
rozwoj dzieci i ich rodzin;
Zajgcia rozwijajace
kompetencje spoteczno-
emocjonalne dla wybranych
uczniow;

Poszanowanie dziedzictwa
narodowego i ksztaltowanie
swiadomosci narodowe;j;
Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych;
Lekcje wychowawcze na
temat wartosci i
autorytetéw;

Poglebianie analizy
polskich utworéw
literackich pod katem
ksztattowania wartosci;
Promowanie kultury
polskiej w szkole i zyciu
codziennym;

Lekcje tematyczne
dotyczace zdrowego stylu
zycia;

Gry 1 zabawy na zajgciach
sportowych i
pozalekcyjnych;

Imprezy i zawody
sportowe;

Udziat szkoly w akcji
“Rowerowy maj”;

Nauczyciele
wychowania
fizycznego,
wychowawcy

Ksztaltowanie
wiezi z krajem
ojczystym,
wzmacnianie
poczucia
tozsamosci
indywidualnej,
kulturowej,
narodowej,
regionalnej i
etnicznej z

Budowanie
poczucia
przynaleznos$ci do
rodziny, grupy
rowiesniczej i
wspoélnoty
narodowej.

Lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu;
Integrowanie spotecznosci
uczniowskiej poprzez
organizowanie obchodow
$wiat narodowych i
wydarzen patriotycznych;
Udziat w akcjach o
charakterze patriotycznym,

Nauczyciele,
wychowawcy, Rada
Rodzicow

Caly rok




poszanowaniem
dla dziedzictwa
narodowego
innych kultur i
tradycji.

Ksztaltowanie
postawy
patriotycznej.

Umacnianie wigzi
ze wspodlnota
lokalng, narodowa,
europejska.

4. Wychowanie w

duchu toleranciji.

obywatelskim i
charytatywnym;

Udziat uczniow w
konkursach o tematyce
historycznej, ksztaltujacych
postawy patriotyczne i
obywatelskie;
Organizowanie
uroczystosci szkolnych;

Wspotpraca z rodzicami i
przedstawicielami
srodowiska lokalnego w
organizowaniu
przedsiewzie¢ szkolnych;
Udziatl w akcjach o
charakterze patriotycznym,
obywatelskim i
charytatywnym;
Przygotowywanie uczniow
do konkursow i
reprezentowania szkoty;
Organizowanie wycieczek:
historycznych,
krajoznawczych,
muzealnych, udziat w
turniejach, konkursach;

Warsztaty i lekcje
ksztattujace postawe
tolerancji;

Zwracanie szczegolnej
uwagi na oprawe i stroj
ucznidw podczas apeli
okoliczno$ciowych oraz
uroczystosci szkolnych;
Wiaczanie rodzicéw do
aktywnego udziatu w zyciu
szkoty podczas
obchodzenia §wiat,
uroczystosci, imprez
sportowych i tematycznych;

Rozwijanie
poczucia jednosci
czlowieka z
otaczajacym
Swiatem,
ksztaltowanie
postawy
odpowiedzialnoS$ci
za Srodowisko
naturalne.

Rozpoznawanie
zagrozen
cywilizacyjnych i
ksztalttowanie
postaw
proekologicznych.

Wdrazanie uczniow
w podejmowanie
dziatan na rzecz

Organizowanie konkursow,
spektakli, spotkan,
wycieczek promujacych
zdrowy i bezpieczny styl
zycia;

Organizacja zdrowego,
czynnego wypoczynku;
Wycieczki, pikniki,
“zielone szkoty”, zajecia o
charakterze sportowym;

Wychowawcy,
nauczyciele przyrody,
biologii, chemii




ochrony
srodowiska
naturalnego i
dorobku
kulturowego.

Inspirowanie
dziatan na rzecz
ochrony przyrody
lokalne;j.

Wychowanie w
duchu
poszanowania dla
otaczajacej
przyrody.

Budowanie wiedzy
o Swiecie
spotecznym,
przyrodniczym i
technicznym.

- Udzial w akcjach
ekologicznych;

- Szkolenie z zakresu
udzielania pierwszej
pomocy dla uczniow i
nauczycieli;

- Udzial w akcjach:
Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi;

- Aktywny udziat uczniow w
programach: “Segregujemy
$mieci w naszym domu”,
zbiorka nakretek i zuzytych
baterii, “Odpady w
miescie”, “Obserwator
wybrzeza Europy”;

- Udzial uczniow w
konkursach wiedzy o
ekologii;

- Segregowanie odpadow na
terenie szkoty;

- Konkursy tematyczne
wystroju klas majace na
celu rozwijanie
odpowiedzialnosci uczniow
za estetyke otoczenia.

Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia,
stosownie do jego
potrzeb i
mozliwosci,
rozbudzanie
poczucia wlasnej
wartosci, wiary we
wlasne sily.

Rozpoznanie
indywidualnych
predyspozycji i
mozliwos$ci
ucznidw oraz
dostosowanie form
i metod pracy na
lekcjach.

Rozwijanie
indywidualnych
zainteresowan 1
uzdolnien.

Promowanie
postepow w nauce i
zachowaniu.

Doskonalenie
diagnozy, terapii i
profilaktyki
Wspotpraca ze
specjalistami.

- Zapoznanie nauczycieli z
opiniami i orzeczeniami
ucznioéw z poradni
psychologiczno-
pedagogicznej;

- Opracowanie
indywidualnych planéw
pracy dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi na podstawie
opinii PPP;

- Prowadzenie zajec
dydaktyczno-
wyréwnawczych i innych
form pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej; konsultacji,
wsparcia indywidualnego

- Realizacja programu
“Indywidualni.pl” oraz
szkolenie nauczycieli w
dostosowaniu systemu
nauczania do
indywidualnych potrzeb i
mozliwosci uczniow;

Bezposrednie wspieranie

opieka ucznidow o

specyficznych potrzebach

edukacyjnych;

Pedagog, psycholog,
pedagog specjalny
nauczyciele we
wspotpracy z PPP

I'i Il semestr




Wspolpraca z

rodzicami i
opiekunami. Uaktualnienie bazy placowek i

instytucji wspierajacych rozwaj

dzieci i ich rodzin i wsparcia w

kryzysie psychicznym

Zapoznanie rodzicow z oferta

Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej w Sopocie
Ksztaltowanie Budowanie - Zapoznanie z Wychowawcy klas,
pozytywnych systemu wartosci - obowigzujacymi na terenie | PPP, psycholog,
postaw przygotowanie do placéwki zasadami pedagog szkolny,
spolecznych i rozpoznawania zachowania, regulaminami | pedagog specjalny.
promowanie podstawowych i procedurami oraz Straz Miejska
bezpiecznych wartosci. konsekwencjami ich Caly rok
zachowan - ze tamania;
szczegllnym - Warsztaty dotyczace
uwzglednieniem bezpiecznych zachowah w
zachowania sieci dla uczniéw oraz
bezpieczenstwa w rodzicow;
Internecie i Rozwijanie - Prowadzenie zaje¢ o
rozwijania umiejetnosci charakterze prospotecznym
umiejetnosci spofecznych i - ksztaltowanie postawy

odpowiedzialnego
korzystania z
medidéw

spolecznosciowych.

komunikacyjnych
uczniow.

Przeciwdziatanie
agresji,
wykluczeniu,
przemocy i
cyberprzemocy w
szkole.

Ksztattowanie
nawykéow
przestrzegania
zasad
bezpieczenstwa i
odpowiednich
zachowan w
konkretnych
sytuacjach
spotecznych.

Zapoznanie z
prawami i
obowigzkami
dziecka, ucznia,
cztowieka oraz
wdrazanie w
respektowanie
zasad,
regulaminéw,

szacunku, empatii i
tolerancji.

Rozwijanie umiejgtnosci
komunikacji
interpersonalnej i
rozwigzywania konfliktow,
prowadzenie mediacji;
Organizowanie
samopomocy uczniowskiej
(np. pomoc w odrabianiu
lekcji);

Zajecie w klasie, warsztaty
psychologiczne;




poszanowanie
prawa.

Integrowanie
dziatan szkolnej
spolecznosci - w
tym zespotow
klasowych - oraz
wspieranie
samorzadnosci
uczniow.

Stworzenie
warunkow
bezpieczenstwa na
terenie szkoly.

Wykorzystanie w
procesach
edukacyjnych
narzedzi 1 zasobow
cyfrowych oraz
metod ksztatcenia
na odleglos¢.
Bezpieczne i
efektywne
korzystanie z
technologii
cyfrowych.

Organizowanie zajec¢
edukacyjnych na temat
praw i obowigzkow
dziecka/ucznia - zapoznanie
z Konwencja Praw
Dziecka, Statutem Szkoty,
Fragmentami Konstytucji
RP;

Egzekwowanie
przestrzegania zasad
obowiazujacych w szkole —
wzmachianie pozytywnych
postaw;

Propagowanie
pozytywnych sposobéw
spedzania wolnego czasu,
Tworzenie oferty zajgc
pozalekcyjnych;
Organizowanie wycieczek,
imprez, zajec
integracyjnych, takze z
udziatem gosci

Dzialania pracownikow
szkoly majace na celu
bezpieczenstwo uczniow:
dyzury nauczycieli,
utrwalanie znajomosci
procedur i reagowanie w
sytuacjach trudnych,

kryzysowych

Wykorzystywanie w pracy
pakietu Office dostepnego
w szkole dla wszystkich
uczniow i nauczycieli,
zwlaszcza w okresie
mozliwego zamknie¢cia
szkoty i koniecznosci pracy
on-line;

Warsztaty dotyczace
cyberprzemocy;

Propagowanie i
rozwijanie
zdrowego i
bezpiecznego stylu

zycia.

Upowszechnienie i
realizacja w szkole
i placowce
programow
shuzacych promocji
zdrowego stylu

Zagospodarowanie czasu
wolnego ze szczegdlnym
uwzglednieniem
aktywnosci fizycznej w
szkole i placowce oraz poza
nig;

Nauczyciele,
nauczyciele
wychowania
fizycznego, dyrekcja,
osrodki doskonalenia
zawodowego,




zycia, zdrowego
zywienia,
aktywnosci
fizycznej.

Propagowanie
sportowego stylu
zycia wérod
mlodziezy.

Ksztaltowanie
nawykow
zdrowego
odzywiania si¢
wséréd spolecznoscei
szkolnej.

Organizowanie i
wspieranie dziatan
stuzacych promocji
zdrowego stylu
zycia i wpajanie
nawykow higieny
osobistej.

Promowanie
aktywnego sposobu
spedzania czasu
wolnego wsrod
uczniéw i ich
rodzin.

Rozpowszechnianie
wiedzy na temat
zrodet, zagrozen i
konsekwencji
uzaleznien;

Uczestniczenie uczniow w
treningach, zawodach i
innych imprezach
sportowych;

Organizacja zywienia w
szkole i placowce
zapewniajacej zgodny z
normami Zywieniowymi
positek;

Zapewnienie
odpowiedniego
asortymentu sklepiku
szkolnego;
Podejmowanie dziatan
ograniczajacych
spozywanie napojow o
zwigkszonej zawartosci
cukrow i barwnikow na
rzecz konsumpcji wody w
celu poprawy zdrowia
dzieci i mlodziezy (dobry
przyktad, lekcje
tematyczne);

Realizacja programu
“Szkoty promujace;j
zdrowie”, “Trzymaj
Forme”, pogadanki na
lekcjach z wychowawca,
lekcjach przyrody, biologii
i innych;

Podnoszenie kompetencji
nauczycieli, wychowawcow
i innych pracownikdéw
szkoty i placowki w
zakresie realizacji edukacji
zdrowotnej, w
szczegblnosci zdrowego
Zywienia oraz zapobiegania
zaburzeniom odzywiania
Upowszechnianie
materiatéw z zakresu

wychowawcy klas,
pielegniarka szkolna,
przedstawiciele
organizacji;




profilaktyka
uzaleznien.

edukacji zdrowotnej, ze
szczegb6lnym
uwzglednieniem zdrowego
zywienia i1 aktywnosci
fizycznej, skierowanych do
nauczycieli i rodzicdw
(gazetki tematyczne w
klasach i na korytarzach);
Badania na terenie szkoty
oraz w wyznaczonych
placéwkach;

Organizowanie wycieczek
szkolnych, wyjazdow na
zawody sportowe;
Rozmowy na godzinach
wychowawczych,
pogadanki;

Organizacja festynu
rodzinnego — Szkolny
Dzien Zdrowia i Sportu;
Zajecia z pracownikami
Strazy Miejskiej (Internet -
umiejetne korzystanie z
Sieci);

Realizacja programoéw
profilaktycznych “Nie pal
przy mnie, prosze¢”,
“Znajdz wlasciwe
rozwigzanie”, profilaktyka
HIV/AIDS;

Warsztaty profilaktyczne -
dotyczgca zachowan
ryzykownych. zazywania
substancji

psychoaktywnych
Wspieranie ucznia Orientacja we Zajecia z doradztwa Doradca zawodowy,
W rozpoznawaniu wlasnych zasobach zawodowego; nauczyciele,
wlasnych oraz Zapoznanie z ofertg szkot wychowawcy
predyspozycji i predyspozycjach $rednich, wyjécia i Caly rok
okreslaniu drogi zawodowych. wycieczki umoZliwiajqce

dalszej edukacji,
rozwijanie
kreatywnosci,
innowacyjnosci i

przedsiebiorczosci.

poznanie specyfiki ré6znych
szkot 1 zawodow;
Prezentowanie osiggniec¢
uczniéw na forum szkoty i
w $srodowisku lokalnym;
Wystawy, konkursy,
prezentacje, przeglady,
wystepy w szkole i poza nig




Przeciwdzialanie
problemom
wychowawczym,
przemocy, agresji i
uzaleznieniom,
profilaktyka
zachowan
ryzykownych.

Przeprowadzenie
diagnozy
srodowiska
uczniéw. Wsparcie
dla uczniéw
zagrozonych
demoralizacja i
niedostosowaniem
spotecznym.
Zwickszanie
skutecznosci
dziatan Zespotu
Wychowawczego.

Wspotpraca z
instytucjami
wspierajgcymi
rozwoj dziecka i
rodziny.

Zwigkszenie
skutecznosci
dziatan
wychowawczych,
edukacyjnych,
informacyjnych i
profilaktycznych
wérod ucznidow, ich
rodzicow /
opiekunéw oraz
nauczycieli i
pracownikow
szkoty na rzecz
bezpieczenstwa i
tworzenia
przyjaznego
srodowiska w
szkole.

Edukacja rodzicow
w zakresie
profilaktyki
uzaleznien
Zwigkszenie
kompetencji
nauczycieli i
rodzicow w
zakresie
przeciwdziatania
problemom
wychowawczym.
Wspélpraca z
rodzinami i
srodowiskiem
lokalnym.

Obserwacje, rozmowy z
uczniami i rodzicami,
analiza sytuacji uczniow;
Rozmowy wychowawcze,
wsparcie psychologiczne;
konsultacje, porady
Opracowanie
indywidualnych planéw
dzialania w sytuacjach
trudnych,

Nawigzanie 1 utrzymanie
Scistej wspolpracy z PPP,
MOPSem, Caritas, CIKiem,
kuratorami, Policja, Straza
Miejska;

Pogadanki i wyktady na
temat szkodliwosci palenia
tytoniu, alkoholu,
narkotykow, dopalaczy,
uzaleznienia od Internetu;
Realizacja programoéw
wychowawczo-
profilaktycznych;
Wywiadowki,
indywidualne spotkania z
rodzicami, analiza
frekwencji uczniow,
systematyczne
informowanie rodzicow o
absencji (wagarach);
Superwizje dla
nauczycieli;

Spotkania edukacyjne z
Policja;

Zapoznanie rodzicéw z
ofertg spotkan
edukacyjnych dla rodzicéw
“Szkota dla rodzicow”

Pedagog szkolny,
psycholog, pedagog
specjalny,
wychowawcy,
cztonkowie Zespotu
Wychowawczego,
wychowawecy, dyrekcja
Caly rok




Zapoznanie z
regulacjami
prawnymi
dotyczacymi
nieletnich.

Nawigzanie i
utrzymanie $cistej
wspolpracy z
Policja, Sadem
rodzinnym, Straza
Miejska w Sopocie.

Scista wspotpraca z
instytucjami
pomocowymi.

Zachgcanie uczniow do
korzystania z oferty zajec
dodatkowych oraz
aktywnego uczestnictwa w
zyciu szkoty;

Wiaczanie rodzin do
aktywnego uczestnictwa w
zyciu dzieci (festyn
rodzinny, wspolne
uroczystosci);

Wiaczanie uczniéw w
zorganizowanie turnieje i
zawody sportowe przy
wspotpracy m.in. z klubem
Trefl Sopot S.A., Fundacjg
Rozwoju Edukacji Trefl,
MOSIRem i UKS
“Siédemka”, ZHP,
Szkolnym Mtodziezowym
Osrodkiem Koszykowki,
Uczniowskim Klubem
Sportowym NAVIGO, z
Sopockim Klubem
Zeglarskim, z PZZ przy
organizacji turniejow,
MDK, TOZ, PTTK,
Panstwowa Galeria Sztuki,
Towarzystwem Przyjaciot
Sopotu, Stowarzyszeniem
Teatru Muzycznego dla
dzieci BAABUS
MUSICALIS i Teatrem na
Plazy w Sopocie,
Biblioteka Publiczna;

Organizowanie spotkan dla
uczniow i rodzicow, zajecia
z pracownikami Strazy
Miejskiej i Policji
(Odpowiedzialnos¢ karna);

Wymiana informacji w celu
prewencji oraz szybkiego
wykrywania przestepczosci
nieletnich;




- Sprawne Kierowanie ucznia
do odpowiedniej formy
pomocy.

OCZEKIWANE EFEKTY

W wyniku realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego uczen poznaje siebie, swoje potrzeby, emocje,
aspiracje i mozliwos$ci, zapoznaje si¢ z cechami rozwoju fizycznego, uczy si¢ dbac¢ o wlasne bezpieczenstwo i
zdrowie, ocenia¢ osiagnigcia, planowaé doskonalenie oraz bra¢ odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwdj, jest
przygotowany do radzenia sobie w zmieniajgcym si¢, wspotczesnym $wiecie, przy jednoczesnym realizowaniu
systemu wartosci opartego na szacunku wobec drugiego cztowieka, dba o efektywne wykorzystanie potencjatu
tworczego, buduje kontakty z rodzicami oparte na wzajemnym szacunku i zrozumieniu oraz wspolpracuje ze

srodowiskiem lokalnym.

SPOSOBY EWALUACIJI

Ewaluacja zadan polega na zestawieniu wynikéw podjetych dziatan wychowawczych z oczekiwaniami
poczatkowymi. Ewaluacja przeprowadzana bedzie na probie wybranych losowo nauczycieli, rodzicow,

uczniéw.

Metody zdobywania informacji:
1) obserwacja zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) badania kwestionariuszowe — ankieta i jej analiza,
3) analiza prac plastycznych w klasach mtodszych,

4) analiza dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, zeszyty uwag, arkusze ocen, frekwencja uczniow).

Glowne pola ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w roku 2022/2023:

e badanie poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole

Projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostat przyjety na posiedzeniu Rady Rodzicow w dniu

.......................... oraz zaopiniowany przez Rade Pedagogiczna w dniu ........ccccevvvenees .



