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uczniowie
. Wartos¢
positek ilos¢ | j.m alergen
potrawa/sktadnik J-m. geny [i:atf]rgitvcz[:;
$roda, 3 kwietnia 2024 991 4155 ~
B obiad /| danie 250 1047
Z.upa z czervyonej soczewicy na miesie z 1x241g  Seler 188 787
ziemniakami
7bos _—
e chleb mieszany 1x25g Oza zawierajace 62 260
gluten
B obiad /Il danie 545 2285
e kluski leniwe z mastem i cukrem 1x247g Zboza zaW|eranc§ 487 2041
gluten, Mleko, Jaja
e suréwka z marchwi z jabtkiem 1x130g  Mleko 58 244
B obiad / napdj 25 107
e kompot owocowy 1x154g 25 107
B obiad / deser 171 716
e banan 1x180g 171 716
czwartek, 4 kwietnia 2024 898 3759
B obiad /I danie 250 1051
7bos3 _
® /upa ziemniaczana na miesie 1x251g boza zawierajace 188 791
gluten, Seler
e chleb mieszany 1x25g Zboza zawierajace 62 260
gluten
B obiad /Il danie 486 2030
e gulasz wieprzowy 1x 185g Zboza zawierajace 318 1328
gluten
e safatka z burakow gotowanych 1x126g 78 325
e kasza kuskus 1x175g 90 377
B obiad / napdj 107 446
e sok pomaranczowy(cytrusy) 1x 145g 107 446
B obiad / deser 55 232
® jabtko 1x120g 55 232
pigtek, 5 kwietnia 2024 681 2853
B obiad /| danie 170 710
7bo3 _
® Zupa brokutowa z makaronem 1x275g boza zawierajace 108 450
gluten, Mleko, Seler
. Zboza zawierajgce
e chleb mieszany 1x25g 62 260
gluten
B obiad /Il danie 421 1766
e filet z ryby w chrupiacej panierce 1x155g ;t;(?[zee:]'zz\évlleerrajace 123 518
e surdwka z kapusty biatej i marchwi 1x126g 81 341
® ziemniaki gotowane z koperkiem 1x242g  Mleko 217 907
B obiad / napdj 14 59
e herbata owocowa 1x 156g 14 59
B obiad / deser 76 318
® Mus OWOCOWY 1x 100g 76 318
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