13.05.2024 Poniedzialek

Obiad

Pierwsze danie

Zupa ryzowa na miesie 252 g 113 kcal
(Alergeny: Seler)
chleb mieszany 25 g 62 kcal
(Alergeny: Zboza zawierajace gluten)
Drugie danie
kotlet mielony wieprzowy 100 g 346 kcal
(Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja)
satatka z burakdéw gotowanych 126 g 75 kcal
ziemniaki gotowane z koperkiem 242 g 216 kcal
(Alergeny: Mleko)
Napdoj
woda z cytryna 1 miodem 251 g 22 kcal
Deser
Jjabtko 120 g 55 kcal
o

17.05.2024 Piatek
Obiad
Pierwsze danie
Zupa botwinka z ziemniakami 248 g 174 kcal
(Alergeny: Jaja, Mleko, Seler)
chleb mieszany 25 g 62 kcal
(Alergeny: Zboza zawierajace gluten)
Drugie danie
pierogi z twarozkiem i1 Smietana 238 g 568 kcal
(Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja, Mleko)
satatka owocowa 90 g 135 kcal



Napdj

herbata owocowa 156 g 39 kcal
Deser
jogurt pitny owocowy 150 g 135 kcal

(Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Mleko)

Strona utworzona przy pomocy
programu Stotéwka Optivum


http://www.vulcan.edu.pl/zakupy/Cennik/Strony/Cennik.aspx

